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前  言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。

本文件由浙江省家具行业协会提出并归口。

本文件起草单位：喜临门家具股份有限公司、杭州恒丰家具有限公司、浙江惠美工贸有限公司、浙

江杰晖检测认证有限公司、中环联合（北京）认证中心、必维申美商品检测（上海）有限公司。

本文件主要起草人：沈冬良、赵玉法、段鹏征、罗振华、马志翔、顾佳佳、晁凤芹、吕巧真，应潇

震、俞昊文、姚淑婷、杨延煜、李明勇、李艳萍。
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学生床垫

1 范围

本文件规定了学生床垫的术语和定义、产品分类、技术要求、试验方法、检测规则、标志、使用说

明、包装、运输、贮存和质量承诺等。

本文件适用于各类型学生床垫。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB 4706.1 家用和类似用途电器的安全 第1部分：通用要求

GB/T 6344-2008 软质泡沫聚合材料 拉伸强度和断裂伸长率的测定

GB/T 6669-2008 软质泡沫聚合材料 压缩永久变形的测定

GB/T 6670-2008 软质泡沫聚合材料 落球法回弹性能的测定

GB/T 8628-2013 纺织品 测定尺寸变化的试验中织物试样的准备、标记及测量

GB/T 8630-2013 纺织品 洗涤和干燥后尺寸变化的测定

GB/T 9345.1-2008 塑料 灰分的测定 第1部分：通用方法

GB/T 10802-2006 通用软质聚醚型聚氨酯泡沫塑料

GB/T 10807-2006 软质泡沫聚合材料 硬度的测定(压陷法)

GB 15979-2002 一次性使用卫生用品卫生标准

GB 17927.1-2011 软体家具 床垫和沙发 抗引燃特性的评定 第1部分：阴燃的香烟

GB 17927.2-2011 软体家具 床垫和沙发 抗引燃特性的评定 第2部分：模拟火柴火焰

GB 18401 国家纺织产品基本安全技术规范

GB 18587-2001 室内装饰装修材料 地毯、地毯衬垫及地毯胶粘剂有害物质释放限量

GB/T 20944.2-2007 纺织品 抗菌性能的评价第2部分 吸收法

GB/T 24253-2009 纺织品 防螨性能的评价

GB 24430.1-2009 家用双层床安全 第1部分：要求

GB/T 24451-2020 慢回弹软质聚氨酯泡沫塑料

GB/T 26706-2011 软体家具 棕纤维弹性床垫

GB/T 28202-2020 家具工业术语

GB/T 39223.5-2020 健康家居的人类工效学要求 第5部分:床垫

QB/T 1952.2-2011 软体家具 弹簧软床垫

QB/T 2171-2014 金属拉链

QB/T 2172-2014 注塑拉链

QB/T 2173-2014 尼龙拉链

3 术语和定义
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GB/T 28202-2020界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

3.1 学生床垫 mattress for students

适用于14周岁以上学生使用，以弹簧、乳胶、泡沫材料、经编间隔织物、棕纤维弹性材料等软质材

料为主体内芯，表面罩有织物面料或软席等其他材料制成的软体家具。

3.2 弹簧软床垫 spring mattress

以弹簧及软质衬垫物为内芯材料，表面罩有织物面料或软席等其他材料制成的软体家具。

[来源：GB/T 28202-2020,3.54]

3.3 泡沫床垫 foam mattress

以泡沫塑料和特殊的海绵材料为床垫内芯（芯料），表面罩有织物面料或其他材料制成的软体家具。

[来源：GB/T 28202-2020,3.59]

3.4 乳胶床垫 emulsion mattress

以天然或合成的乳胶材料为床垫内芯（芯料），表面罩有织物面料或其他材料制成的软体家具。

[来源：GB/T 28202-2020,3.58]

3.5 经编间隔织物 warp-knitted spacer fabric

经双针床经编机织造而成，由上表层、下表层及中间间隔层构成的织物。

注：又称3D材料。

[来源：FZ/T 72013-2011,3.1]

3.6 经编间隔织物床垫

以经编间隔织物为床垫内芯（芯料），表面罩有织物面料或其他材料制成的软体家具。

[来源：FZ/T 72013-2011,3.2]

3.7 棕纤维弹性床垫 plam fiber elastic mattress

以棕纤维弹性材料为床垫内芯（芯料），表面罩有面料或其他材料制成的软体家具。

注：主要包括山棕纤维弹性床垫、椰棕纤维弹性床垫、油棕纤维弹性床垫。

[来源：GB/T 28202-2020,3.55]

3.8 卷装床垫

床垫在包装过程中，通过常规压缩或者真空压缩打卷包装的床垫。

3.9 床铺面 bed board

床具中支撑床垫或人体，且介于床屏之间的水平部件。

注：又称床面、床板。

[来源：GB/T 28202-2020,4.35]

3.10 安全栏板 safety barrier

阻止使用人从床上跌落的组件。

[来源：GB 24430.1-2009,3.4]
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4 产品分类

4.1 按产品内芯材料分类

——弹簧软床垫；

——泡沫床垫；

——乳胶床垫；

——经编间隔织物；

——棕纤维弹性床垫；

——其他床垫。

4.2 按用途分类

——家用床垫；

——校用床垫。

4.3 按外套是否可拆卸分类

——可拆卸床垫；

——不可拆卸床垫。

4.4 按包装方式分类

——卷装床垫；

——非卷装床垫。

5 技术要求

5.1 设计要求

5.1.1 人类工效学

应采用计算机辅助软件对床垫进行结构设计，包括含功能性实现、人体曲线的匹配等。适宜时，可

按 GB/T 39223.5-2020进行人类工效学评价。

5.1.2 安全

应按GB 24430.1-2009 中的规定，按铺面高度以及安全栏板高度尺寸要求进行床垫设计(附录A)。

5.2 原材料要求

原材料技术要求应符合表1规定的要求。

表 1 原材料要求

序号 检验项目 要求 试验方法

项目分类

基本 一般

1

面料

国家纺织品安全类别 ≥B类 6.3.2 √

2 防螨性能
a

≥80% 6.3.3 √
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表 1（续）

序号 检验项目 要求 试验方法

项目分类

基本 一般

3

面料

抗菌性能
a

抑菌值≥1或抑菌率≥

90%
6.3.4 √

4
水洗尺寸变化率

（适用于可以拆卸床垫）

±5%（针织面料）
6.3.5 √

-5%～+2%（梭织面料）

5

芯料

弹簧

锈迹、锈蚀 不应有锈迹、锈蚀 6.4.1 √

6 摩擦声 不应有摩擦声 6.4.2 √

7

海绵（软

质聚氨酯

塑料）

灰分 ≤2% 6.4.3 √

8 回弹性 ≥35% 6.4.4 √

9 75%压缩永久变形 ≤6% 6.4.5 √

10
恒定负荷反复压陷疲劳后 40%

压陷硬度损失值
≤30% 6.4.6 √

11 拉伸强度 ≥80kPa 6.4.7 √

12

慢回弹软

质聚氨酯

塑料

灰分 ≤2% 6.4.3 √

13 复原时间 3s-15s 6.4.8 √

14 回弹性 ≤12% 6.4.4 √

15 75%压缩永久变形 ≤6% 6.4.5 √

16
恒定负荷反复压陷疲劳后 40%

压陷硬度损失值
≤26% 6.4.6 √

17 拉伸强度 ≥50kpa 6.4.7 √

18

乳胶

压陷硬度 ≥12N 6.4.9 √

19 灰分 ≤10% 6.4.3 √

20
经编间隔

织物
密度 ≥50kg/m

3
6.4.10 √

21 辅料
拉链

上止强力 ≥90N
6.5.1 √

拉头拉片结合强力 ≥200N

a
有除螨性能和抗菌性能要求时，由供需双方在合同中明示。

5.3 成品要求

床垫成品技术要求应符合表2规定的要求。
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表 2 成品要求

序号 检验项目
要求

试验方法

项目分类

基本 一般

1

外观

尺寸偏差

长度偏差
卷装(-15，+15) mm

6.6.1

√
2 非卷装（-10，+10）mm

3
宽度偏差

卷装(-15，+15) mm
√

4 非卷装（-10，+10）mm

5 高度偏差 （-15，+15）mm √

6

面料

应无破损

6.6.2

√

7 应清洁、无污染 √

8 应无明显色差 √

9

铺面、边面绗缝

单处浮线长度≤15mm，浮线累计长度

≤50mm
√

10 应无断线 √

11 跳单针≤10处 √

12 跳双针≤5处 √

13 不应连跳3针以上 √

14

缝边

应顺直 √

15 四周圆弧应均匀对称 √

16 露毛边累计长度应≤20mm √

17 应无断线 √

18 跳针≤5处 √

19 浮线累计长度≤50mm √

20

卫生、安

全

床垫异味
a

无异味 6.7.1 √

21 致病菌
不应检出绿脓杆菌、金黄色葡萄球菌

和溶血性链球球菌等致病菌
6.7.2 √

22 甲醛释放量 ≤0.050 mg/m
2·h 6.7.3 √

23
阻燃性能

家用床垫应通过GB 17927.1-2011抗

香烟引燃试验
6.7.4 √

校用床垫应通过GB 17927.2-2011模

拟火柴火焰试验

24
总挥发性有机物

(TVOC)
≤0.5 mg/m

2·h 6.7.5 √
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表 2（续）

序号 检验项目 要求 试验方法

项目分类

基本 一般

25

耐久性
b

睡眠区域中心

试验时和试验结束后，面料应无破损、

无断簧、缝边无脱线、铺垫料无破损

或移位。试验结束后，垫面高度应不

小于初始垫面高度的90%，即

2dH ≥90% odH 。

6.8

√

26
30000次 √

27

边部

试验时和试验结束后，面料应无破损、

无断簧、缝边无脱线、铺垫料无破损

或移位。试验结束后，围边高度应不

小于初始围边高度的90%，即

2Hw ≥90% 0Hw 。

√

28 5000次 √

29

标识 产品标识

产品应有产品标识，见8.1 6.9.1 √

30 产品应有使用说明，见8.2 6.9.2 √

a
异味指霉味、汽油味、煤油味、柴油味、鱼腥味、芳香烃气味、未洗净动物纤维膻味、腥味等。

b
本项目不适用于高度<80mm的薄床垫。

6 方法

6.1 一般实验条件

6.1.1 试验准备

6.1.1.1试验前，试样应在温度（23±2）℃、相对湿度（50±5）%的标准环境下至少陈放 24h，陈放平

衡期间，床垫应保持平整、空载状态。随后的平衡也应在该环境下进行，试验应在室内进行。

6.1.1.2试验中，可使用适合的方法防止床垫的移动，如使用胶带和别针等。如床垫的硬度可以调节，

试验中的床垫硬度的设置应记录在试验报告中。

6.1.1.3如果产品使用说明中明确床垫软硬程度不一致，应使用同型号的两件床垫，分别在床垫的软硬

面进行试验。

6.1.2 测量精度

除有其它规定，力的测量应精确到±5%；质量的测量应精确到±0.5%；尺寸的测量应精确到±1mm；

载荷垫的位置应精确到±5mm。

6.1.3 地面
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试验的地面应坚硬、水平、光滑。

6.2 试验装置

6.2.1 挡块

用来防止试件移动，但不限制试件倾翻的装置，其高度不应超过12 mm。如因试件结构特殊，允许

使用较高的尺寸，但其最大高度应以刚好防止试件移动为宜。

6.2.2 平台

平台用于测量床垫的外形尺寸，推荐尺寸为2000 mm×2400 mm。表面应坚硬、水平、平整，平台的

总体平整度公差应为2 mm/1000 mm。

6.2.3 铝合金方管

截面尺寸为40 mm×40 mm，壁厚为2 mm；长约3000 mm，直线度为2 mm/1000 mm；质量为2500g±12.5

g。

6.3 面料理化性能

6.3.1 总则

面料理化性能取样为离床垫边缘10cm～30cm之间的区域，取样应避免耐久性试验直接滚压区域。

6.3.2 国家纺织品安全类别

按照GB 18401中的规定进行测定。

6.3.3 防螨性能

6.3.3.1取样规则：要确保面料没有破损、针孔等缺陷，不得附着其他材料，不得有胶水残留等脏污。

6.3.3.2按照 GB/T 24253 中的驱避法进行测定。

6.3.4 抗菌性能

6.3.4.1取样规则：要确保面料没有破损、针孔等缺陷，不得附着其他材料，不得有胶水残留等脏污。

6.3.4.2按照 GB/T 20944.2 中的规定进行测定。

6.3.5 水洗尺寸变化率

6.3.5.1试样的准备、标记及测量按照 GB/T 8628-2013 的规定进行。

6.3.5.2洗涤和干燥后尺寸变化的测定按照 GB/T 8630-2013 的规定进行。

6.4 芯料理化性能

6.4.1 弹簧锈迹、锈蚀

应在自然光或光照度（300～600）lx范围内的近似自然光下检验。

6.4.2 弹簧摩擦声

徒手用力重压垫面，倾听有无弹簧摩擦声。
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6.4.3 灰分

按照GB/T 9345.1-2008中的规定进行测定，选用直接煅烧法（方法A），温度设定为725℃。

6.4.4 回弹性

按照GB/T 6670-2008规定的方法A进行测定。

6.4.5 75%压缩永久变形

按照GB/T 6669-2008方法A规定进行测定。

6.4.6 恒定负荷反复压陷疲劳性能

按照GB/T 10802-2006中5.11的规定进行测定。

6.4.7 拉伸强度

按照GB/T 6344-2008进行测定，实验运行速度（500±50）mm/min，试样厚度10mm，有效标距50mm,

试验5个。

6.4.8 复原时间

按照GB/T 26392-2011的规定进行测定，试验3个。

6.4.9 压陷硬度

按照GB/T 10807-2006方法A的规定进行测定。

6.4.10 密度

按照GB/T 26706-2011中6.4.2的规定进行测定。

6.5 辅料要求

金属拉链上止强力、拉头拉片结合强力按QB/T 2171-2014的规定进行测定。

注塑拉链上止强力、拉头拉片结合强力按QB/T 2172-2014的规定进行测定。

尼龙拉链上止强力、拉头拉片结合强力按QB/T 2173-2014的规定进行测定。

6.6 成品外观要求

6.6.1 尺寸偏差

按照QB/T 1952.2-2011中6.3进行测定。卷装床垫需要打开包装，室温条件下放置72小时之后再进

行测试。

6.6.2 其他外观及感官检验

表2中序号4～17共14项。应在自然光或光照度（300～600）lx范围内的近似自然光下检验，其中浮

线长度采用每米误差不大于±0.6mm的钢直尺测量。有争议时，由3人共同检验，以多数相同的结论为评

定值。

6.7 成品卫生、安全要求

6.7.1 床垫异味
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按照GB 18401中规定进行测定。

6.7.2 致病菌

按GB 15979—2002附录B的规定进行测定。

6.7.3 甲醛释放量

按照QB/T 1952.2-2011中6.12进行测定，取样应包括床垫整体（面料和芯料）。

6.7.4 阻燃性能

家用床垫阻燃性能的评定按照GB 17927.1-2011中的规定进行测定；校用床垫阻燃性能的评定按照

GB 17927.2-2011中的规定进行测定，必要时按照双方合同规定进行。

6.7.5 总挥发性有机物

取尺寸为500mm×800mm的试样（包括面料和芯料），测试前先将被测样品（整张床垫）置于温度为

（20±2）℃，（50±5）%的温湿度环境内放置24h。然后将样品放入1 m
3
的气候箱中，24h后采集舱内

空气，按照GB 18587-2001中的规定进行测定。

6.8 耐久性

按照QB/T 1952.2-2011中的规定进行测定。

6.9 产品标识

6.9.1 产品标识

检查产品是否有标识，并检查标识内容是否符合8.1的规定。

6.9.2 使用说明

检查产品是否有使用说明，并检查标识内容是否符合8.2的规定。

7 检验规则

7.1 检验分类

产品检验分为出厂检验和型式检验。

7.2 检验项目分类

检验项目分为基本项目和一般项目。

7.3 出厂检验

7.3.1 出厂检验

每批产品出厂前必须对产品逐件进行外观检验，经检验合格后方可出厂。

7.3.2 抽样和组批规则
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出厂检验应进行全数检验。因批量大，进行全数检验有困难的可实行抽样检验。抽样检验方法依据

GB/T 2828.1-2012中规定，采用正常检验，一次抽样方案，一般检验水平Ⅱ，质量接受限（AQL）为6.5,

其样本量及判定数值按表3进行。

表 3 抽样方案

本批次样本数 N 样本量 n 接收数 Ac 拒收数 Re

2-15 2 0 1

16-50 8 1 2

51-90 13 2 3

91-150 20 3 4

151-280 32 5 6

281-500 50 7 8

501-1200 80 10 11

1201-3200 125 14 15

7.3.3 出厂检验结果判定

7.3.3.1单件产品的基本项目均合格，且一般项目不合格项不大于 2 项，则该件产品为合格品，否则为

不合格品。

7.3.3.2批产品的评定，按表 3 规定抽取样品量中，不合格品数小于或等于接收数(Ac)，则评定该批产

品为合格批，不合格数大于或等于拒收数(Re) ，则评定该批产品为不合格批。

7.4 型式检验

7.4.1 型式检验

有下列情况之一时，应进行型式检验：

a) 新产品或老产品转厂生产的试制定型鉴定；

b) 正式生产后，如结构、材料、工艺有较大改变，可能影响产品性能时；

c) 正常生产时，定期或积累一定产量后，应周期性进行一次检验，检验周期一般为一年；

d) 产品长期停产后，恢复生产时；

e) 出厂检验结果与上次型式检验有较大差异时；

f) 国家质量监督机构提出进行型式检验的要求时；

g) 客户有需求时。

7.4.2 抽样规则

在一个检验周期内，从近期生产的产品中随机抽取2件（套）样品，1件（套）送检，1件（套）封

存。

7.4.3 型式检验结果的判定

产品经检验，基本项目均应合格，且一般项目不合格项不大于4项，则该件产品为合格品，否则为

不合格品。

7.4.4 复验规则
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产品经型式检验为不合格的，可对封存的备用样品进行复验。对不合格项目及因试件损坏未检项目

进行检验，并在检验结果中注明“复验”。

8 标识、使用说明、包装、运输、贮存

8.1 标识

产品标识至少应包括以下内容：

a) 产品名称、型号规格；

b) 产品的阻燃性能；

c) 执行标准编号；

d) 检验合格证明、生产日期；

e) 中文生产者名称和地址。

8.2 使用说明

产品使用说明的主要内容编写应符合GB/T 5296.6的规定，内容至少应包括：

a) 产品名称、型号规格、执行标准编号；

b) 产品主要尺寸、使用场合；

c) 产品主要原、辅材料名称；

d) 有害物质限量指标；

e) 产品使用方法、注意事项；

f) 产品保质期；

g) 产品保养方法。

8.3 包装

产品应加以包装，防止污染和损坏。

8.4 运输和贮存

产品在运输和贮存过程中应平整堆放，加以必要的防护，防止污染、虫蚀、受潮、曝晒。

贮存时应按类别、规格、硬度等级分别堆放。

9 质量承诺

9.1 制造商承诺根据合同为客户提供服务。

9.2 制造商应引导客户正确选用符合安全要求高度（厚度）的床垫。

9.3 制造商承诺建立售后服务部门，并建立客户投诉风险应急机制，对于网络投诉，应在 2 小时内对

投诉问题进行回复，并在 7 天内解决投诉问题，完成投诉处理服务后进行电话回访。

9.4 在正常维护条件下使用，若因用户操作不当或者其他非质量问题导致产品无法正常使用，可根据

用户的需求协助解决。
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AA

附 录 A

（规范性附录）

床垫放置要求

A.1 尺寸代号

尺寸代号按照GB∕T 3328-2016 中的规定，并加入床垫高度尺寸代号。尺寸代号和说明见表A.1。

表 A.1 尺寸代号和说明

序号 代号 代号说明

1 B1 床铺面宽

2 L1 床铺面长

3 L2 安全栏板缺口长度

4 H 床垫高度

5 H1 床铺面高

6 H2 床底面高

7 H3 层间净高

8 H4 安全栏板高度

A.2 示意图

具体示意图见图A.1、图A.2。

图 A.1 单层床主要尺寸示意图
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图 A.2 双层床主要尺寸示意图

A.3 安全栏板

床铺面高度H1≥800 mm时，必须有安全栏板，且床铺面上表面到安全栏板的距离H4不少于300 mm。

A.4 距离要求

放置床垫（床褥）后，床垫（床褥）上表面到安全栏板的顶边距离不小于200 mm。

━━━━━━━━━━━━━━━━━
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