
 

 

中妇幼便函〔2020〕245号 

中国妇幼保健协会关于批准发布 

《产后母婴康复机构管理与服务指南》等三项 

团体标准的公告 

 

各相关单位： 

根据《中国妇幼保健协会团体标准管理办法》规定，中国妇幼保

健协会批准发布 T/CMCHA 0001-2020、T/CMCHA 0002-2020、T/CMCHA 

0003-2020三项团体标准（标准编号、名称、主要内容详见附件），

现予公告。 

三项团体标准自 2020 年 12 月 9 日正式发布，2021 年 1 月 3 日

正式实施。  

 

附件：1. 中国妇幼保健协会三项团体标准详细信息 

      2. 中国妇幼保健协会三项团体标准的编号、名称、主要 

内容一览表 

 

 

 

 

 

 

中国妇幼保健协会 

2020年 12月 9日 

 

 

中 国 妇 幼 保 健 协 会 



 

附件 1  

中国妇幼保健协会团体标准详细信息 

 

团体标准详细信息 

标准状态   现行   

标准编号   T/CMCHA 0001-2020    T/CMCHA 0002-2020    T/CMCHA 0003-2020   

中文标题   产后母婴康复机构管理与服务指南   产后母婴康复机构评审实施方案   产后母婴康复机构档案书写规范   

英文标题      

中国标准文献分类号      

国际标准分类号      

发布日期   2020 年 12 月 9 日   

实施日期   2021 年 1 月 3 日   

起草人   徐丛剑等相关专家   

起草单位   中国妇幼保健协会产后母婴康复机构管理委员会、复旦大学附属妇产科医院   

范围      

主要技术内容      

是否包含专利信息   否   

 



 

 

附件 2 

中国妇幼保健协会三项团体标准的编号、名称、主要内容一览表 

序号 标准编号 标准名称 主要内容 实施日期 

1 T/CMCHA 001-2020 
产后母婴康复机构 

管理与服务指南 

该指南分为纲要及具体的配套文件，即母婴护理的适宜技术。该指南以促

进产后母婴康复机构行业整体水平提升为方向，具有一定的前瞻性。指南

从设施设备、环境、人员、服务、内部管理等方面对产后母婴康复机构进

行了规范，重点解决运营中存在的突出问题和难点问题，如卫生、消毒问

题、护理操作规范问题、新生儿喂养问题等。此外，该指南还对运营过程

中各种影响服务质量的安全隐患采取确实可行的管理措施加以控制，保证

经营活动中的安全。 

2021年 1 月 3日 

2 T/CMCHA 002-2020 
产后母婴康复机构 

评审实施方案 

产后母婴康复机构等级评审标准分为一类指标、二类指标、三类指标以及

奖励指标。一类指标条为否决指标，有一项不符合要求，评审即为“不合

格”。机构的级别根据一类指标进行确定，共分为：旗舰级、标准级、精

致级三级。机构等级根据最后得分进行确定，最后得分由二类指标、三类

指标和奖励指标的得分综合计算得出，共分为：特优等、优等、标准等三

等。该评审实施方案共分五部分，突出强调机构对母婴护理专业性。其中

“机构管理”部分主要从机构的管理角度包括组织架构、人力资源等方面

进行考核；“产妇产后康复指导”和“新生儿护理指导”从护理服务的内

容和操作流程等方面对于机构进行评定。此外，评审还着重考察了机构感

染控制的监控管理，“机构感染监控管理”部分对于空气、物品的消毒以

及对于产妇、新生儿护理操作的卫生做了规范；而“母乳喂养控制”部分

强调了母乳喂养的执行情况，要求机构必须贯彻“24 小时母婴同室”。 

2021年 1 月 3日 

3 T/CMCHA 003-2020 
产后母婴康复机构 

档案书写规范 

本《档案书写规范》主要针对产妇及新生儿在产后康复期间每日所需观察

的生理或病理体征、生活照料或护理内容进行记录。其中，“母亲、新生

儿的入所评估单”明确了入所时所需观察的各项体征；“产妇康复护理评

估记录单”、“产妇生理护理记录单”对于产妇每日需要观察的特征以及

2021年 1 月 3日 



 

护理内容做出要求；“产妇膳食记录单”体现了产妇的每日饮食个体化安

排方案；“婴儿护理记录单”、“婴儿喂养记录单”则记录了每日新生儿

必须的体征观察、护理以及喂养情况。“新生儿满月评估表”则在满月出

所时重新评估新生儿的生理体征。为便于护理人员使用，节省记录时间，

保证记录的客观性、准确性、全面性，该文件的大量采用了表格选项，记

录者只需在选项区打钩即可。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


