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前　　言

　　本标准按照ＧＢ／Ｔ１．１—２００９给出的规则起草。

本标准参考ＪＩＳＴ９２５４—２０１５《家用电动床》（Ｅｌｅｃｔｒｉｃａｌｌｙｏｐｅｒａｔｅｄａｄｊｕｓｔａｂｌｅｂｅｄｆｏｒｈｏｍｅｕｓｅ）和

ＩＥＣ６０６０１２５２：２０１５《医用电气设备　第２５２部分：对于基本安全性和医用病床基本性能的特殊要

求》（Ｍｅｄｉｃａｌｅｌｅｃｔｒｉｃａｌｅｑｕｉｐｍｅｎｔ—Ｐａｒｔ２５２：Ｐａｒｔｉｃｕｌａｒｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔｓｆｏｒｔｈｅｂａｓｉｃｓａｆｅｔｙａｎｄ

ｅｓｓｅｎｔｉａｌｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｏｆｍｅｄｉｃａｌｂｅｄｓ），依据我国适老电动护理床的生产和使用现状编制。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。

本标准由中国建材市场协会、中国健康管理协会提出并归口。

本标准负责起草单位：中国建材市场协会适老产业分会、北京安馨养老产业投资有限公司、北京金

隅天坛家具股份有限公司。

本标准参加起草单位：国材（北京）检测认证服务有限公司、北京人居健筑工程技术研究院、清华大

学、泰康之家燕园（北京）养老服务有限公司、北京首开寸草春晖养老服务有限公司、首厚康健（北京）养

老有限公司、优护万家（北京）养老服务有限公司、八乐梦床业（中国）有限公司、伊美安河北医疗科技集

团有限公司、云南城投康养研究院有限责任公司。

本标准主要起草人：何徐凌、黄小宏、张树胜、刘正权、葛明、王小龙、谭疆宜、徐国英、李佳婧、高峰、

袁洪峰、郑文静、胡国力、刘畅、董升浩。
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适老电动护理床技术要求

１　范围

本标准规定了适老电动护理床的术语和定义、分类和标记、一般要求、要求、试验方法、检验规则及

标志、包装、运输和贮存。

本标准适用于指导家庭和养老机构老人用舒适型电动床和电动护理床的生产、制造与选用。

２　规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

ＧＢ／Ｔ１９１　包装储运图示标志

ＧＢ／Ｔ３３２５—２０１７　金属家具通用技术条件

ＧＢ／Ｔ４２１４．１　家用和类似用途电器噪声测试方法　通用要求

ＧＢ／Ｔ４８９３．４—２０１３　家具表面漆膜理化性能试验　第４部分：附着力交叉切割测定法

ＧＢ／Ｔ６７３９—２００６　色漆和清漆　铅笔法测定漆膜硬度

ＧＢ／Ｔ９２８６１９９８　色漆和清漆　漆膜的划格试验

ＧＢ／Ｔ１７５９２　纺织品　禁用偶氮染料的测定

ＧＢ１８５８０　室内装饰装修材料　人造板及其制品中甲醛释放限量

ＧＢ１８５８４　室内装饰装修材料　木家具中有害物质限量

ＧＢ／Ｔ１９９４２　皮革和毛皮　化学试验　禁用偶氮染料的测定

ＧＢ／Ｔ２６３４０—２０１０　可调式康复训练床

ＹＹ０５７１　医用电气设备　第２部分：医院电动床安全专用要求

３　术语和定义

ＧＢ／Ｔ２６３４０、ＹＹ０５７１界定的以及下列术语和定义适用于本文件。为了便于使用，以下重复列出

了ＧＢ／Ｔ２６３４０—２０１０中的一些术语和定义。

３．１

适老　犲犾犱犲狉犾狔狅狉犻犲狀狋犲犱

充分考虑到老年人的身体机能及行动特点做出相应的设计，方便老年人自行使用或老年护理人员

操作的产品特征。

３．２

电动床　犲犾犲犮狋狉犻犮犪犾犾狔狅狆犲狉犪狋犲犱犪犱犼狌狊狋犪犫犾犲犫犲犱狊

通过电动调节床板高度和／或角度的床。

３．３

护理床　狀狌狉狊犻狀犵犫犲犱狊

通过调节床板高度和／或角度实现对卧床者头部、背部、膝部等人体部位姿态调整，以便于对卧床者
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进行护理的床。

３．４

适老电动床　犲犾犱犲狉犾狔狅狉犻犲狀狋犲犱犲犾犲犮狋狉犻犮犪犾犾狔狅狆犲狉犪狋犲犱犪犱犼狌狊狋犪犫犾犲犫犲犱狊

以安全使用、便利操作及护理老人为目的，充分考虑到老年人的身体机能及行动特点做出相应的床

体结构和附件设计，并具备床板高度和／或角度的电动调节功能，能够方便老年使用者自行调节或护理

人员操作使用的电动床。

３．５

舒适型适老电动床　犮狅犿犳狅狉狋犪犫犾犲犲犾犱犲狉犾狔狅狉犻犲狀狋犲犱犲犾犲犮狋狉犻犮犪犾犾狔狅狆犲狉犪狋犲犱犪犱犼狌狊狋犪犫犾犲犫犲犱狊

适用于活力老人使用的不带护栏的适老电动床。

３．６

护理型适老电动床　犲犾犱犲狉犾狔狅狉犻犲狀狋犲犱犲犾犲犮狋狉犻犮犪犾犾狔狅狆犲狉犪狋犲犱犪犱犼狌狊狋犪犫犾犲狀狌狉狊犻狀犵犫犲犱狊

适老电动护理床　犲犾犱犲狉犾狔狅狉犻犲狀狋犲犱犲犾犲犮狋狉犻犮犪犾犾狔狅狆犲狉犪狋犲犱犪犱犼狌狊狋犪犫犾犲狀狌狉狊犻狀犵犫犲犱狊

适用于失能、半失能或失智老人使用的，带有护栏并主要依靠护理人员操作调节的适老电动床。

３．７

床框　狊犻犱犲犳狉犪犿犲

床的边部框架。

如图１所示。

３．８

床架　犫犪狊犲犳狉犪犿犲

支撑床板的框架。

如图１所示。

３．９

床头板　犺犲犪犱犫狅犪狉犱

安装于床头部位的立板。

如图１所示。

３．１０

床尾板　犳狅狅狋犫狅犪狉犱

安装于床尾部位的立板。

如图１所示。

３．１１

护栏　狊犻犱犲狉犪犻犾

安装于床体侧边用于防止使用者意外翻身跌落或滑落床外的防护栏杆。

如图１所示。

３．１２

分段式护栏　狊犲犵犿犲狀狋犲犱狊犻犱犲狉犪犻犾

分段安装的护栏，各段独立与床架固定。

如图１所示。

３．１３

单段式护栏　狊犻狀犵犾犲狆犻犲犮犲狊犻犱犲狉犪犻犾

床侧边只有一段的护栏。
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如图１所示。

３．１４

床板　犫狅狋狋狅犿

支撑床垫和人的板。

如图１所示。

３．１５

头枕　犺犲犪犱狉犲狊狋

头部支撑床板。

如图１所示。

３．１６

背板　犫犪犮犽狉犲狊狋狊犲犮狋犻狅狀犫狅狋狋狅犿

背部支撑床板。

如图１所示。

３．１７

座板　狊犲犪狋狊犲犮狋犻狅狀犫狅狋狋狅犿

腰部和臀部支撑床板。

如图１所示。

３．１８

腿板　犾犲犵狊犲犮狋犻狅狀犫狅狋狋狅犿

腿部支撑床板。

３．１９

大腿板　狌狆狆犲狉犾犲犵狊犲犮狋犻狅狀犫狅狋狋狅犿

大腿部位的支撑床板。

如图１所示。

３．２０

小腿板　犾狅狑犲狉犾犲犵狊犲犮狋犻狅狀犫狅狋狋狅犿

小腿部位的支撑床板。

如图１所示。

３．２１

床板限位器　犫狅犪狉犱狊狋狅狆狆犲狉

限制床板位置的装置。

如图１所示。

３．２２

床垫限位器　犿犪狋狊狋狅狆狆犲狉

限制床垫位置的装置。

如图１所示。
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　　说明：

　　１ ———床头板；

２ ———床尾板；

３ ———分段式护栏；

４ ———单段式护栏；

５ ———遥控器；

６ ———床框；

７ ———床架；

８ ———护栏安装孔；

９ ———床板；

１０———头枕；

１１———背板；

１２———腰板；

１３———大腿板；

１４———小腿板；

１５———床垫限位器；

１６———床板限位器；

１７———床脚；

１８———支腿；

１９———脚轮。

图１　适老电动护理床部件

３．２３

床脚　犳狅狅狋犫犪狊犲

床腿部与地面接触的部位。

如图１所示。

３．２４

脚轮　犳狅狅狋犮犪狊狋狅狉

安装于床腿下端使床可沿地面移动的轮子。

如图１所示。

３．２５

遥控器　狆犲狀犱犪狀狋犮狅狀狋狉狅犾

用于调整床板角度和／或高度的控制装置。

如图１所示。

３．２６

附件　犪犮犮犲狊狊狅狉犻犲狊

与适老电动护理床相配套的床垫、餐桌板、输液架、助力扶手、洗头盆、便盆、智能安全系统、健康监

测系统等。
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３．２７

活动部件　犿狅狏犻狀犵狆犪狉狋狊

相对于固定部件或其他运动部件可移动的部分。

［ＧＢ／Ｔ２６３４０—２０１０，定义３．１．１２］

３．２８

床下间隙　狌狀犱犲狉犫犲犱犮犾犲犪狉犪狀犮犲

床架下未被脚轮、支胶、床架或其他结构部分占据的空间。

［ＧＢ／Ｔ２６３４０—２０１０，定义３．１．９］

３．２９

手指可触及范围　狀狅狉犿犪犾狉犲犪犮犺犳狅狉犳犻狀犵犲狉狊

不同床板间拼接处以及床板上下表面距离床面外边缘２００ｍｍ以内的部分，如图２所示。

［ＧＢ／Ｔ２６３４０—２０１０，定义３．１．１０］

　　说明：

１———床板外边缘；

２———距离最小２００ｍｍ；

３———可能的挤压或剪切点。

图２　手指可触及范围

３．３０

脚可触及范围　狀狅狉犿犪犾狉犲犪犮犺犳狅狉犳犲犲狋

床下距离床面外边缘直线１２０ｍｍ以内的部分。

３．３１

安全工作载荷　狊犪犳犲狑狅狉犽犻狀犵犾狅犪犱

不致造成卧床者伤害或床损坏的最大允许承重，包括卧床者、床板、床垫和附件以及床体上其他被

升降机构提升的部件重量总和。

４　分类、规格和标记

４．１　分类

４．１．１　按折叠功能分类

按折叠功能分为一功能、二功能、三功能、四功能、五功能式适老电动护理床，见表１。
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表１　按折叠功能分类

按折叠功能分类

一功能 二功能 三功能 四功能 五功能

升降 升降＋起背 升降＋起背＋抬腿
升降＋起背＋

抬腿＋曲腿

升降＋起背＋抬腿＋

曲腿＋翻身

代号 Ｉ ＩＩ ＩＩＩ Ⅳ Ⅴ

４．１．２　按移动方式分类

按移动方式分为固定式、轮式移动适老电动护理床，见表２。

表２　按移动方式分类

按移动方式分类 固定式 轮式

代号 Ｇ Ｌ

４．１．３　按有护栏分类

按有无护栏分为舒适型、护理型适老电动护理床，见表３。

表３　按有无护栏分类

按有无护栏分类 舒适型 护理型

代号 Ｓ Ｈ

４．２　规格

适老电动护理床以床板长度、床板宽度、床板高度（或高度调整范围）尺寸作为规格。

４．３　标记

适老电动护理床（代号为ＳＬＤＣ）标记由产品代号、标准编号、折叠方式、移动／固定方式、有无栏杆、

规格顺序进行标记，见图３。

ＳＬＤＣ（适老电动护理床）

　

Ｔ／ＣＢＭＭＡ００１—２００９

Ｔ／ＣＨＡＡ０１０—２０１９













折叠方式











移动方式









有无护栏





　

规格

图３　适老电动护理床标记

示例：三功能带护栏的移动式电动护理床，床板尺寸为２０００ｍｍ×９００ｍｍ，床板可调节高度为３００ｍｍ～８００ｍｍ，

其标记为：ＳＬＤＣＴ／ＣＢＭＭＡ００１—２０１９（Ｔ／ＣＨＡＡ０１０—２０１９）ＩＩＩＬＨ—２０００×９６０×（３００８００）。
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５　一般要求

５．１　采用的金属材料、木质材料、树脂、工程塑料（ＡＢＳ／ＰＰ／尼龙）等应符合相应的国家或行业标准要求。

５．２　采用的电机、电动推杆、驱动器、电源转换器和其他电气元件应符合相应的标准要求，属于国家强

制性认证要求的，应取得相应的产品认证。

５．３　表面涂饰层、覆面材料应采用环保型涂料或饰面材料，人体接触的部位不应采用对人体有刺激和

正常使用中掉色的材料。

５．４　整体的安装设计不应由于不正确的拆卸致使部件散落；床板、护栏应安装牢固、可靠，调整灵活，安

装、拆卸方便；可拆卸部件的安装，不应使用一次性配件（如自攻螺钉）紧固。

５．５　遥控器放置位置应易于被使用者或护理人员拿到，在不使用时，应配置悬挂装置，使其脱离地面和

避开任何活动部件。

６　要求

６．１　外观

６．１．１　外表应平整光洁，不得有斑痕、锋棱、细缝、毛刺及明显凹凸等缺陷。

６．１．２　喷涂件表面应光亮、色泽均匀，无流挂、划伤、露底、脱落等现象。

６．１．３　焊缝应均匀，不得有烧损、开裂、漏焊、虚焊等缺陷。

６．１．４　人体接触的边缘和角部应平滑，不应有锐边、突起，边角棱边应倒圆。

６．１．５　人体接触的管端应有管塞封堵或其他防护。

６．２　涂层质量

６．２．１　金属部件喷漆（塑）涂层附着力不应低于 ＧＢ／Ｔ９２８６—１９９８规定的２级；硬度不应低于

ＧＢ／Ｔ６７３９—２００６规定的 Ｈ级。

６．２．２　木质构件表面涂层附着力不应低于ＧＢ／Ｔ４８９３．４—２０１３规定的３级。

６．３　尺寸

６．３．１　外形尺寸及偏差

为便于老人使用和护理人员对卧床老人的护理，适老电动护理床的外形尺寸及偏差应符合表４的

要求。

表４　基本尺寸及偏差 单位为毫米

部位 尺寸范围 允许偏差

床板长度 １９００～２２００ ±２０

床板宽度 ９００～１２００ ±１０

床头板高度 ２００～３００ ±１０

床尾板高度 １５０～２５０ ±１０

床板升降高度
最低限≤３００

７５０≥最高限＜９００
±２０

护栏高度
舒适型 — —

护理型 ＞２２０ ±２０
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６．３．２　床板调节角度

６．３．２．１　适老电动护理床除应具备床板高度调节功能之外，还宜能电动调节床板实现卧床者的背部、膝

部等身体部位的姿态调整，具备如图４所示的起背、抬腿、曲腿、背腿联动、翻身等功能。

犪）　起背 犫）　抬腿 犮）　曲腿 犱）　背腿联动 犲）　翻身

图４　适老电动床的人体姿态调节功能

６．３．２．２　如图５所示，具备人体姿态调整功能的电动护理床的床板调节角度应满足以下要求：

ａ）　背板与水平面之间的夹角Ａ调节范围应在０°～７５°。只有当床设计为能抬升至垂直坐姿使用

时，可调节至最大角度不超过８５°。

ｂ）　大腿板与水平面夹角［图５ａ）、图５ｂ）、图５ｃ）］、背板／座板转折点和大腿板／小腿板转折点连

线与水平面的夹角［图５ｄ）］犅，调节范围应从０°开始，最大调节角度≥１２°±５°。

ｃ）　背板与大腿板［图５ａ）、图５ｂ）、图５ｃ）］夹角、背板与背板／座板转折点和大腿板／小腿板转折

点连线夹角［图５ｄ）］犆应大于９０°．

ｄ）　小腿板与水平面的夹角［图５ｃ）、图５ｄ）］犇，调节范围应从０°向下开始，最大调节角度≥２０°。

ｅ）　大腿板、小腿板上表面的夹角犈 不应小于１８０°。

犪）　两块式床板（背板＋腿板） 犫）　三块式床板（背板＋座板＋腿板）

犮）　三块式床板（背板＋大腿版＋小腿版） 犱）　四块式床板（背板＋座板＋大腿版＋小腿版）

图５　适老电动床的床板角度调节功能

６．３．２．３　具备翻身功能的床板倾斜角度应能在０°～（３０±５）°的范围内调节。

６．３．２．４　其他具有助便、洗头、洗脚、床椅转换功能的适老电动护理床，其调节角度应符合人体工学要

求，便于操作调节，并确保卧床人员和操作人员的安全。

６．３．２．５　电动护理床的床头板宜设计成可拆卸床头板，当老人需要急救时，便于施救人员方便拆卸进行

救助。

８

犜／犆犅犕犕犃００１—２０１９

犜／犆犎犃犃０１０—２０１９



６．３．３　开口尺寸要求

对于可能造成卧床老人身体部位卡夹、挤压风险的适老电动护理床危险区域开口尺寸（图６中Ａ１、

Ａ２、Ａ３、Ａ４、Ａ５、Ａ６、Ａ、Ｂ、Ｃ１、Ｃ２、Ｃ３ 和 Ｄ）应符合表６的要求。

犪）　分段式护栏 犫）　单段式护栏

　　说明：

　　①———６０ｍｍ，代表颈部直径；

②———３１８ｍｍ，代表胸部宽度；

③———１２０ｍｍ，代表头部宽度；

④———床板；

⑤———床头板；

⑥———床尾板；

⑦———床垫；

⑧———护栏。

狓 ———对Ａ狓（狓＝１，２，…，６）；

对Ｃ狓（狓＝１，２，３）。

图６　适老电动护理床开口尺寸示意图

表６　开口尺寸和构造要求

区域 描述 要求

Ａ１ 护栏的全封闭开口 ＜１２０ｍｍ

Ａ２ 护栏与床板形成的全封闭开口 ＜１２０ｍｍ

Ａ３ 床头板、床板和护栏形成的半封闭开口 ＜１２０ｍｍ

Ａ４ 床尾板、床板和护栏形成的半封闭开口（护栏和床尾板间距＞３１８ｍｍ的除外） ＜１２０ｍｍ

Ａ５ 分段式护栏之间和床板形成的半封闭开口（护栏间距＞３１８ｍｍ除外） ＜１２０ｍｍ

Ａ６ 护栏的最低点、支撑护栏的连接部分、床板、护栏支撑外面部位形成的半封闭开口 ＜１２０ｍｍ

Ａ 图６中未标注的配件和护栏、床头板、床尾板、床板形成的其他开口 ＜１２０ｍｍ

Ｂ 床板和护栏支撑外缘最低点的距离

＜６０ｍｍ

床板和护栏

外沿夹角＞６０°

Ｃ１ 床头板和相邻护栏上缘的间距 ＜６０ｍｍ

Ｃ２ 分段式护栏间距，以及当护栏升起时分段式护栏和可移动扶手的间距 ＜６０ｍｍ 或＞３１８ｍｍ

Ｃ３ 护栏和床尾板的间隙，以及配件和护栏、床头板、床尾板、床板形成的其他开口 ＜６０ｍｍ 或＞３１８ｍｍ

Ｄ 护栏和床垫间隙 ＜１２０ｍｍ
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６．３．４　活动部件间隙

６．３．４．１　人员可触及范围内的活动部件，不应存在挤压和剪切手指或手掌的安全隐患点。

６．３．４．２　图７所示手指可触及范围内的结构间隙应小于８ｍｍ或大于２５ｍｍ。

　　说明：

　　Ａ———活动部件（床板与床头板、床板与床尾板，活动床板

之间，床板与床架）的间隙；

Ｂ———阴影区域代表床板可能造成伤害的手指可触及范围；

Ｃ———床头；

Ｄ———床尾。

图７　床板周边手指可触及范围的间隙

６．３．４．３　脚可触及范围内外露的活动部件距地面的距离应小于２０ｍｍ；或者当足部伸进床底的长度

犫≤１２０ｍｍ时，床架边部最低端距地高度犪≥１２０ｍｍ，当１２０ｍｍ≤犫≤１８０ｍｍ时，足尖部位床架最

低端距地高度犮≥５０ｍｍ，如图８所示。
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　　说明：

　　犪———床架边部最低端距地高度；

犫———足部伸进床底的长度；

犮———足尖部位床架最低端距地高度。

图８　脚可触及范围间隙

６．３．４．４　在活动部件移动范围的附件或终端，应有停止器或其他限位装置，并且其强度应与预期功能相

适应。

６．４　操作性能

６．４．１　遥控器

遥控器按键应灵活可靠，宜标注相应按键的功能符号，易于对各动作进行操控和锁定。按键直径不

应小于１５ｍｍ，按键间距应大于１０ｍｍ。

６．４．２　操作手柄和踏板

适老电动护理床的操作手柄和踏板在正常工作位置时应方便操作，符合人体工学原理，所有按钮／

开关／执行机构的位置和配置应避免被意外激活，其他应符合以下规定：

ａ）　任何需要大于１０Ｎ操作力的手柄（把手）和护理床任何结构零部件之间的间隙不应小于３５ｍｍ；

ｂ）　操作力大于１０Ｎ的任何手柄直径应在１９ｍｍ～４３ｍｍ；

ｃ）　手柄在不使用时应能折入床内而不得露出床架外；

ｄ）　操作踏板上部与床任何结构件之间的自由距离不应小于７５ｍｍ；

ｅ）　踏板与地面的距离不应大于３００ｍｍ。

６．４．３　操作力

适老电动护理床的操作应简便、省力、安全可靠，各部件的操作力应符合以下要求：

ａ）　带脚轮的适老电动护理床的空载移动力不超过５０Ｎ，带有安全工作载荷时移动力不超过

１００Ｎ；

ｂ）　空载时，手柄启动力不应大于５０Ｎ；

ｃ）　电动操作时，遥控器的按键按压力应小于５Ｎ；

ｄ）　手动操作时，当床板上带有安全工作载荷且中心位置在使用区域中间时，升高床板任何部分

所需的力不应大于２００Ｎ；

ｅ）　当床板上带有安全工作载荷且中心位置在区域中间时，升高床板任何部分所需的踏板作用力

不应大于３００Ｎ。
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６．４．４　操作速度和时间

当加载安全工作载荷时，适老电动护理床的升降速度应控制在１０ｍｍ／ｓ～３０ｍｍ／ｓ，其他床板部件

的调节时间应小于３０ｓ，床板角度最大调节速度不应超过５°／ｓ。

６．４．５　脚轮定位

带脚轮的适老电动护理床，应转动灵活、无阻滞现象，刹车制动锁止可靠，经脚轮定位试验时脚轮移

动不应大于１０ｍｍ。

６．４．６　着地平稳性

床脚与水平面的差值小于或等于２．０ｍ。

６．４．７　手动复位

当停电或出现故障时，可通过手动紧急操作将背板恢复至水平位置。

６．５　机械性能

６．５．１　安全工作载荷

ａ）　无升降功能的适老电动护理床的安全工作载荷不应低于１７００Ｎ；

ｂ）　具有升降功能的适老电动护理床的安全工作载荷不应低于２２００Ｎ；

ｃ）　拉升杆的安全工作载荷（包括把手）不应低于７５０Ｎ。

６．５．２　静载强度

在水平放置的最不利的位置，床板在承受相当于两倍的安全工作载荷或４０００Ｎ的均匀分布的静态

载荷（取二者较大值）１ｈ，卸载后各部位应无永久性变形现象，且床板离地距离变化量≤１０ｍｍ。

６．５．３　护栏强度

适老电动护理床的护栏上下开关时应自如，打开时应缓慢的放下，阻尼明显。护栏垂直向下安全工

作载荷不应小于７５０Ｎ，垂直向上和水平安全工作载荷不应小于５００Ｎ，经护栏强度试验后，垂直变形量

不应超过３％，卸载后护栏及固定装置应无损坏。

６．５．４　稳定性

置于正常使用状态的最不利位置，并且在施加安全工作载荷状态下，适老电动护理床在下列情况下

应能保持稳定性：

ａ）　侧向稳定性：将２２５０Ｎ的载荷放置在床板边缘，其中心在距最外缘１２５ｍｍ处；

ｂ）　纵向稳定性：将１３５０Ｎ的载荷放置在床板的足端，其中心在距最外缘１２５ｍｍ处；

ｃ）　旋转扶手稳定性：旋转扶手９０°，将４５０Ｎ的载荷施加在旋转扶手距末端１００ｍｍ处。

６．５．５　耐久性

６．５．５．１　床结构耐久性

在７５０Ｎ载荷作用下，经１００００次床结构耐久性试验后，床的部件不发生影响安全的松动或断裂，
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各项功能应工作正常。

６．５．５．２　床板调节耐久性

可调节高度和角度的适老电动护理床，每种调节功能经３０００次试验后，床板应无损坏，各项功能

应工作正常。

６．５．６　抗冲击性能

正常使用状态下，床板经抗冲击试验后不应发生功能障碍。

６．５．７　机械危害防护

６．５．７．１　应提供末端限位器或其他限位装置，作为在规定调节范围内的最终限位措施。

６．５．７．２　适老电动护理床应具有急停装置，易于识别和操作。

６．５．７．３　床的设计应在正常使用时保持床垫的位置，防止床垫滑落。

６．６　噪声

在载有安全工作载荷时的正常使用状态下，调节床板的升降高度和角度，在床板头部区域和距床

１ｍ 处测得的运行噪声不应超过６５ｄＢ（Ａ）。

６．７　环保性能

６．７．１　使用的木质板材的甲醛释放量应符合ＧＢ１８５８０的规定。

６．７．２　涂层和覆面层中可溶性重金属应符合ＧＢ１８５８４的规定。

６．７．３　配套床垫和座垫使用的皮革、纺织面料中不应检出可分解芳香胺。

６．８　电气安全

６．８．１　等电位保护

可触及金属部件与电位均衡连接应满足以下要求：

ａ）　使用部位不得与可触及金属部件有导电连接；

ｂ）　与可能带电外部设备一起使用大部件，有导电连接的使用部位的可触及金属部件，应提供电位

均衡连接措施；

ｃ）　使用部位的可触及金属部件与电位均衡连接的阻抗应小于０．２Ω。

６．８．２　断电保护

电动床护理床突然断电后，其主要功能应能通过其他方式操作，活动部件不应突然发生不可控的

移动。

７　试验方法

７．１　一般试验条件

７．１．１　样品准备

如果适老电动护理床是可拆卸的，应按使用说明书装配好后检验。
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７．１．２　试验设备

静态力检验时，要确保力的施加有效、缓慢，从而确保没有或只有可忽略的动态载荷。

除特殊规定外，试验力可使用任何合适的装置施加。

７．１．３　试验环境

温度：１５℃～３０℃。

湿度：２０％～８５％。

地面：硬质、水平和平坦的室内地面。

７．２　外观

用目测和手感法进行检测。

７．３　涂层质量

金属构件喷漆（喷塑）涂层附着力按ＧＢ／Ｔ９２８６—１９９８的规定进行检验；硬度按ＧＢ／Ｔ６７３９—２００６

的规定进行检验。木质构件表面涂层附着力按ＧＢ／Ｔ４８９３．４—２０１３的规定进行检验。

７．４　尺寸

７．４．１　外形尺寸及偏差

采用卷尺、钢直尺进行测量，每个项目测３个点取平均值。

７．４．２　床板调节角度

采用角度尺、钢直尺进行测量，每个项目测３次，取平均值。

７．４．３　开口尺寸要求

按附录Ａ的规定进行检验。

７．４．４　活动部件间隙

采用游标卡尺、塞尺进行测量，取最大值。

７．５　操作性能

７．５．１　遥控器

检查遥控器操作面板，并进行功能测试。

７．５．２　操作手柄和踏板

用目测和手感法进行检测，尺寸采用钢板尺、游标卡尺进行测量。

７．５．３　操作力

采用测力计进行测量。
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７．５．４　操作速度和时间

采用钢板尺、角度尺和秒表进行测试。

７．５．５　脚轮定位

将床的高度调至最大后，在无承载的状态下置于水平硬质地面上，将脚轮按使用说明书的方式制

动。在床的最不利位置处施加２７０Ｎ的水平力并保持３０ｓ，测量和观察脚轮的移动情况是否符合６．４．５

的要求。

７．５．６　着地平稳性

按照 ＧＢ／Ｔ３３２５—２０１７中６．２．９方法进行检测。

７．５．７　手动复位

进行功能测试。

７．６　机械性能

按附录Ｂ的规定进行检验。

７．７　噪声

按ＧＢ／Ｔ４２１４．１的规定进行检验。

７．８　环保性能

７．８．１　甲醛释放量

按ＧＢ１８５８０的规定进行测试。

７．８．２　可溶性重金属

按ＧＢ１８５８４的规定进行测试。

７．８．３　可分解芳香胺

纺织面料中可分解芳香胺燃料的测定按ＧＢ／Ｔ１７５９２的规定进行。皮革中可分解芳香胺燃料的测

定按ＧＢ／Ｔ１９９４２的规定进行。

７．９　电气安全

７．９．１　等电位保护

采用万用表进行测量。

７．９．２　断电保护

模拟使用检查是否符合要求。
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８　检验规则

８．１　检验分类及检验项目

８．１．１　产品检验分为出厂检验和型式检验。

８．１．２　出厂检验和型式检验项目应按表７的要求进行。

表７　检验项目

条款号 项目 出厂检验 型式检验

６．１ 外观 √ √

６．２ 涂层质量 × √

６．３．１ 外形尺寸及偏差 √ √

６．３．２ 床板调节角度 √ √

６．３．３ 开口尺寸要求 × √

６．３．４ 活动部件间隙 × √

６．４．１ 遥控器 × √

６．４．２ 操作手柄和踏板 × √

６．４．３ 操作力 × √

６．４．４ 操作速度和时间 × √

６．４．５ 脚轮定位 × √

６．４．６ 着地平稳性 × √

６．４．７ 手动复位 √ √

６．５．１ 安全工作载荷 × √

６．５．２ 静载强度 × √

６．５．３ 护栏强度 × √

６．５．４ 稳定性 × √

６．５．５ 耐久性 × √

６．５．６ 抗冲击性能 × √

６．５．７ 机械危害防护 × √

６．６ 噪声 × √

６．７．１ 甲醛释放限量 × √

６．７．２ 重金属含量 × √

６．７．３ 可分解芳香胺 × √

６．８．１ 等电位保护 × √

６．８．２ 断电保护 × √

　　注：“√”表示必检项目；“×”表示非必检项目。

８．１．３　有下列情况之一时，应进行型式检验：
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ａ）　正常生产时，每两年进行一次型式检验；

ｂ）　新产品试制或老产品转厂；

ｃ）　产品结构、材料、工艺有较大改变，可能影响产品性能时；

ｄ）　产品停产半年以上，恢复生产时。

８．２　抽样

８．２．１　出厂检测为全数检测。

８．２．２　型式检验应以出厂检验合格的同一型号、同一规格产品按检测项目的要求随机抽取相应的

数量。

８．３　判定规则和复验规则

８．３．１　出厂检验应逐件检验，不合格时，则判该件不合格。

８．３．２　型式检验任一项目试验结果不合格时，应从该批中重新抽取双倍数量的试样重复试验，若重复

试验全部合格，则判定项目合格；若重复试验结果仍有试样不合格时，则判定项目不合格。全部项目检

测合格，判定产品合格。

９　标志、包装、运输及贮存

９．１　标志

适老电动护理床标签应标注以下信息：

ａ）　产品名称；

ｂ）　制造商的名称、地址和电话号码；

ｃ）　产品标识（型号）；

ｄ）　批次号和产品编号；

ｅ）　生产日期；

ｆ）　依据标准；

ｇ）　安全工作载荷；

ｈ）　升降最高、最低高度（如有升降功能）；

ｉ）　控制功能。

９．２　包装

９．２．１　包装要求

适老电动护理床包装应采用瓦楞纸箱包装，特殊要求或交通不便利地区使用木箱包装。产品在包

装箱上应除有９．１的标志外还应标明：体积、数量及质量，“怕压”“防潮”“小心轻放”等标志，并符合

ＧＢ／Ｔ１９１的有关规定。

９．２．２　随行文件

９．２．２．１　产品包装箱文件

产品包装箱文件包括：
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ａ）　使用说明书；

ｂ）　产品合格证；

ｃ）　装箱清单。

９．２．２．２　使用说明书

使用说明书应包含以下内容：

ａ）　产品名称、型号、商标和制造商的名称、地址和联系方式；

ｂ）　床的组成及工作原理；

ｃ）　指定用途，例如：为特定人群使用；

ｄ）　尺寸、高度、调节角度、最大质量等主要技术参数；

ｅ）　最大使用者体重和安全工作载荷；

ｆ）　电源和使用环境要求；

ｇ）　完整的操作说明、安装说明以及组装说明；

ｈ）　床垫选择说明；

ｉ）　警告和安全注意事项；

ｊ）　维护、维修说明和简单故障排除方法；

ｋ）　所有标签符号的含义描述；

ｌ）　附件说明；

ｍ）　质量保证期限，服务网点与联络方法。

９．２．２．３　产品合格证

产品合格证上应具有以下标志信息：

ａ）　企业名称；

ｂ）　产品名称；

ｃ）　检验员或代码；

ｄ）　检验日期。

９．３　运输

包装好的产品可采用一般运输工具，运输中应注意防止剧烈撞击、震动及雨雪、暴晒，不得与有毒、

有害物品混合运输。

９．４　贮存

包装好的适老电动护理床应存放在干燥、相对湿度不超过８０％、通风良好的室内，周围无腐蚀性物

品，无热源。

８１

犜／犆犅犕犕犃００１—２０１９

犜／犆犎犃犃０１０—２０１９



附　录　犃

（规范性附录）

开口尺寸测量方法

犃．１　测量设备

犃．１．１　试验锥体

开口尺寸测量的试验锥体如图Ａ．１所示。

单位为毫米

图犃．１　试验锥体

犃．１．２　试验柱体

开口尺寸测量的试验柱体如图Ａ．２所示。

单位为毫米

图犃．２　试验柱体

犃．２　开口犃、犃１～犃６ 的测量

在没有床垫的情况下，按以下规定进行测量：

ａ）　首先找出最大开口部位；
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ｂ）　从床护栏的里侧，用５０Ｎ的力施加于如图Ａ．１所示试验锥体的底部，从６０ｍｍ的端面开始

插入开口，开口尺寸不准许１２０ｍｍ的部分进入或通过。如果存在足部从开口滑落的风险，

则施加外力为１２０Ｎ。

ｃ）　对于没有锁紧机构的活动护栏，在不施加外力的条件下试验锥体不应通过除Ａ１ 之外的开口。

Ａ１ 应按ｂ）的规定进行检测。

犃．３　开口犅的测量

将如图Ａ．２所示的直径为６０ｍｍ的试验柱体放于床板与护栏端部的开口处进行测量，试验柱体要

与护栏接触，读取床板与护栏外沿切线在⑧处形成的最小夹角，如图Ａ．３所示。

　　说明：

　　① ———护栏；

② ———床板和护栏间隙；

③ ———床板；

④ ———护栏外轮廓与床板夹角；

⑤ ———床垫上表面；

⑥ ———床垫上表面向下２０ｍｍ、向上２０ｍｍ的平面；

⑦ ———直径６０ｍｍ的试验圆柱；

⑧ ———护栏外轮廓与⑦的接触点；

⑨ ———床垫。

图犃．３　适老电动护理床开口犅的尺寸测量

犃．４　开口犆１～犆３ 的测量

将如图Ａ．２所示的试验柱体工具平行于地面，在水平面最不利的角度按以下规定进行测量：

ａ）　在插入处施加５０Ｎ的外力（包括圆柱体的自重）；

ｂ）　检查试验柱体是否能够滑入床板或护栏６０ｍｍ及以上的开口；

ｃ）　如果时分段护栏，移动床板找到最大间隙进行测量。

犃．５　开口犇的测量

按以下规定进行测量：

ａ）　将床垫移出护栏；
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ｂ）　将试验锥体的长轴平行于护栏，置于床垫和护栏之间的间隙；

ｃ）　转动圆锥型工具直到１２０ｍｍ端的底面水平，试验锥体靠自重进入开口缝隙；

ｄ）　如果床垫固定系统，护栏支撑或其他的结构使试验锥体工具不能进入空隙，把圆锥型工具沿着

护栏移动至没有阻碍的位置进行测量。
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附　录　犅

（规范性附录）

机械性能测试方法

犅．１　安全工作载荷

查验说明书。

犅．２　静载强度

使用两倍的安全工作载荷或４０００Ｎ的垂直负载，二者取大值（不包括放在床上床垫的质量），均匀

地分布在床板上，载荷分布如图Ｂ．１所示，静载实验１ｈ，卸载后检查床板的变形和功能性是否正常。

　　说明：

　　①———背板；

②———坐板；

③———大腿板；

④———小腿板；

ＳＷＬ———安全工作载荷。

图犅．１　静载强度测试时安全工作载荷分布
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犅．３　稳定性

犅．３．１　侧向稳定性

将床板升至最高位置，沿床板长度边缘，整体均匀施加２２５０Ｎ 的力，施力中心距床板外边缘

１２５ｍｍ，如图Ｂ．２所示，检测床板及床体升降架在试验中是否失稳。

图犅．２　横向稳定性测试载荷布置

犅．３．２　纵向稳定性

将床板升至最高位置，沿床板长度边缘，整体均匀施加１３５０Ｎ 的力，施力中心距床板外边缘

１２５ｍｍ，如图Ｂ．３所示，检测床板及床体升降架在试验中是否失稳。
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图犅．３　纵向稳定性测试载荷布置

犅．３．３　旋转扶手稳定性

将扶手旋转打开９０°，在沿扶手最外端１００ｍｍ处施加４５０Ｎ垂直作用力，检测床板及床体升降架

在试验中是否失稳，如图Ｂ．４所示。

图犅．４　旋转扶手的稳定性测试

犅．４　护栏强度

将床调至正常使用状态，按使用说明固定护栏，测量护栏长度犔，在护栏全长的最不利位置，按图

Ｂ．５所示的方向和大小施加载荷，并保持５ｍｉｎ，在同一点进行向外、向内的强度测试后，移除载荷测量

护栏沿垂直于轴心相对位移犇，并计算变形量犔／犇，应符合６．５．３的要求。
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　　载荷大小：

　　Ａ———５００Ｎ；

Ｂ———７５０Ｎ；

Ｃ———５００Ｎ；

Ｄ———５００Ｎ；

Ｅ———５００Ｎ；

Ｆ———５００Ｎ。

图犅．５　护栏强度测试

犅．５　耐久性

犅．５．１　床结构耐久性

将护理床放在平坦的地面，如果高度可以调节，则调节高度到可调范围的中间位置。利用加载垫

（如图Ｂ．６所示）冲击图Ｂ．７所示的位置Ａ。

　　垫子是一个总直径为３５０ｍｍ的刚性物体，表面是一个曲率半径为８００ｍｍ凸球形，其边沿倒圆半径为２０ｍｍ，加

载时加载垫的质量应包含在内。

图犅．６　加载垫
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　　用７５０Ｎ的载荷（包括载荷垫的质量）施加于图Ｂ．７中Ａ处１００００次，每次作用时间不超过３ｓ，试

验完成后检查后床是否能正常运转，床的零部件是否松动、断裂或产生影响安全的危险。

单位为毫米

图犅．７　加载位置

犅．５．２　床板调节耐久性

将床放置于平坦的地面上，将安全工作载荷均布施加在床板上，按照说明书的要求，将每种功能在

规定的最大调节范围内反复试验３０００次，移去安全工作载荷后，检查床的功能是否正常。

犅．６　抗冲击性能

将床垫放置于床板上，床垫可动部分与床板呈自由状态，和水平的倾斜角度小于７°。如果高度可

调，将床调至调节最大幅度范围的中间位置。从离床垫１８０ｍｍ高度位置，采用图Ｂ．８所示撞击器冲击

图Ｂ．９标记为Ｂ区域２０次。撞击器为自由落体，测试完成后，床配件不得松动、断裂或产生任何危险。

撞击器要求：

ａ）　直径２００ｍｍ，用螺旋压缩弹簧和突出部分分开，撞击器可在突出表面的中心区域的垂直线上

自由移动；

ｂ）　总质量为（２５±０．１）ｋｇ，冲击体和相关配件（不含弹簧）的质量为（１７±０．１）ｋｇ；

ｃ）　组合弹簧刚度系数为（６．９±１）Ｎ／ｍｍ，移动部分的摩擦力为０．２５Ｎ～０．４５Ｎ；

ｄ）　用１０４０Ｎ±５Ｎ的力压缩弹簧系统，压缩距离不应小于６０ｍｍ；

ｅ）　冲击表面为直径２００ｍｍ±５ｍｍ的刚硬环，冲击面为曲率半径为３００ｍｍ，弦高１２ｍｍ凸

球面。
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犜／犆犅犕犕犃００１—２０１９

犜／犆犎犃犃０１０—２０１９



图犅．８　撞击器

单位为毫米

图犅．９　冲击区域

犅．７　机械危害防护

操作检查是否满足要求。

７２

犜／犆犅犕犕犃００１—２０１９

犜／犆犎犃犃０１０—２０１９



附　录　犆

（资料性附录）

适老电动护理床标志符号

犆．１　安全工作载荷

适老电动护理床安全工作载荷符号如图Ｃ．１所示。

图犆．１　安全工作载荷符号

犆．２　床垫

如无配套床垫，应给出推荐适用的床垫尺寸和厚度，并给出标志，如图Ｃ．２所示。

图犆．２　制造商推荐的床垫标志

犆．３　护栏

可拆卸护栏的危险性警告，如图Ｃ．３所示。
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犜／犆犅犕犕犃００１—２０１９

犜／犆犎犃犃０１０—２０１９



图犆．３　可拆卸护栏标志

犆．４　遥控器功能

遥控器按键功能符号及中文，常用功能按键符号如图Ｃ．４所示。

　　说明：

　　１———背板降下功能；

２———背板升起功能；

３———曲腿放下功能；

４———曲腿升起功能；

５———床板下降功能；

６ ———床板上升功能；

７ ———反倾斜（头部下降）；

８ ———反倾斜（头部上升）；

９ ———激活控制运动，挂锁符号（激活）；

１０———闭锁控制运动，挂锁符号（锁止）。

图犆．４　遥控器图形符号
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